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SABIAS QUE…? 

                                                         

                                

 

                                      

 

 

 

 

 

 

LA OMS PIDIÓ QUE SE "LIBEREN 

COMPLETAMENTE" DE HUMO DE TABACO 

LOS LUGARES DE TRABAJO 
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SEGÚN REVELÓ EL ORGANISMO, 200 MIL TRABAJADORES 

MUEREN AL DÍA POR LA EXPOSICIÓN PASIVA AL HUMO, 

QUE PROVOCA ENFERMEDADES CARDÍACAS Y 

RESPIRATORIAS. EN TANTO, UNOS 700 MILLONES DE 

NIÑOS, CASI LA MITAD DEL TOTAL DEL MUNDO, RESPIRAN 

AIRE CONTAMINADO CON ESA SUSTANCIA, SOBRE TODO 

EN SUS CASAS. 

 

 

 

 

 

LA OMS RECLAMÓ, EN UN COMUNICADO, QUE "SE 

PROHÍBA FUMAR, EN TODO EL MUNDO, EN LOS TRABAJOS 

Y EN LUGARES PÚBLICOS CERRADOS". LA 

MEDIDA AYUDARÍA A LIMITAR LA EXPOSICIÓN DE LOS NO 

FUMADORES AL HUMO DE TABACO, QUE MATA MEDIANTE 

ENFERMEDADES CARDÍACAS Y DOLENCIAS 

RESPIRATORIAS Y CARDIOVASCULARES. 

 

EL NEUMONÓLOGO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO 

AUSTRAL, ALEJANDRO VIDELA, SOSTUVO QUE 

"ARGENTINA ES UNO DE LOS PAÍSES DONDE MENOS SE 

RESPETAN LAS RESTRICCIONES PARA FUMAR EN 

LUGARES PÚBLICOS Y UNO DE LOS CINCO PAÍSES DE 

LATINOAMÉRICA CON MÁS TABAQUISMO GLOBAL". 
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EL PROFESIONAL CITÓ, EN ESE SENTIDO, LOS 

RESULTADOS DE UN ESTUDIO RECIENTE REALIZADO 

ENTRE ADOLESCENTES DE ENTRE 13 Y 15 AÑOS, 

PERTENECIENTES A 43 PAÍSES, ENTRE ELLOS 

ARGENTINA. 

 

EL 86,7 POR CIENTO DE LOS ADOLESCENTES DE 

ARGENTINA REFIRIERON HABER SUFRIDO EXPOSICIÓN AL 

HUMO DE TABACO EN LUGARES PÚBLICOS, LO QUE 

CONSTITUYE EL PORCENTAJE MÁS ELEVADO DEL MUNDO. 

POR SU PARTE, EL 43 POR CIENTO DE LOS 

ADOLESCENTES RELEVADOS DIJO HABER SUFRIDO LA 

EXPOSICIÓN AL HUMO DE TABACO EN SU PROPIA CASA. 

 

  UN ESTUDIO SOBRE TABAQUISMO REVELÓ QUE EN UN 

GRUPO DE JÓVENES DE LA LOCALIDAD DE PILAR, EN LA 

PROVINCIA DE BUENOS AIRES, DE ENTRE 14 Y 18 AÑOS, EL 

30 POR CIENTO FUMABA. EL 80 POR CIENTO DE LOS 

JÓVENES QUE FUMABA, CONSUMÍA MÁS DE 5 

CIGARRILLOS, EN MENOS DE TRES HORAS, 

CUANDO SE ENCONTRABAN EN UN BOLICHE 

BAILABLE. EL RELEVAMIENTO MOSTRÓ QUE, 

AL SALIR DE LOS LOCALES NOCTURNOS, EL 92 % DE LOS 

ADOLESCENTES PRESENTABA SÍNTOMAS ATRIBUIBLES AL 

HUMO QUE SE ENCONTRABA EN EL AMBIENTE. 
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EN ARGENTINA, 40 MIL PERSONAS MUEREN POR 

ENFERMEDADES ASOCIADAS AL TABAQUISMO, DE LAS 

CUALES 6 MIL SON FUMADORES PASIVOS, REVELÓ LA 

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD. EN EL PAÍS, HAY 8 

MILLONES DE FUMADORES, QUE REPRESENTAN EL 33 POR 

CIENTO DE LA POBLACIÓN DE ENTRE 15 A 64 AÑOS, SEGÚN 

CIFRAS DEL MINISTERIO DE SALUD.  

LA CARTERA SANITARIA INFORMÓ QUE 4.330 MILLONES DE 

PESOS GASTA POR AÑO PARA ASISTIR ENFERMEDADES 

PROVOCADAS POR EL CIGARRILLO. 

 

EL HUMO DE TABACO CONTIENE MÁS DE 4.000 PRODUCTOS 

QUÍMICOS QUE SON IRRITANTES, ENTRE ELLOS: CIANURO, 

DIÓXIDO DE AZUFRE, MONÓXIDO DE CARBONO, AMONÍACO 

Y FORMALDEHÍDO, RECORDÓ LA CARTERA SANITARIA. Y 

SOSTUVO QUE EL HUMO DE TABACO CONTIENE UNAS 50 

SUSTANCIAS QUE PRODUCEN CÁNCER, ENTRE ELLAS, 

ARSÉNICO, CROMO, NITROSAMINAS Y BENZO(A)PIRENO, 

ENTRE OTROS. 

 

EN 1992, LA AGENCIA DE PROTECCIÓN AMBIENTAL DE 

ESTADOS UNIDOS CLASIFICÓ EL HUMO DE TABACO COMO 

UN CARCINÓGENO DE CLASE A (NO TIENE UN NIVEL MÍNIMO 

DE EXPOSICIÓN QUE SEA SEGURO PARA LA SALUD).  
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EL MINISTERIO RECORDÓ QUE, EN NUESTRO PAÍS, 800 

EMPRESAS ESTÁN INSCRIPTAS EN EL REGISTRO NACIONAL 

DE EMPRESAS E INSTITUCIONES LIBRES DE HUMO, 

INICIATIVA CREADA POR LA CARTERA SANITARIA EN 2004. 

 

 

 

Secretaria de Higiene, Medicina 

Y Seguridad en el Trabajo 

Independencia 1839 2º piso  Te: 499-3700  interno 204  e-mail: higiene@seczaweb.org.ar 

PEDRO  MEZZAPELLE            SECRETARIO  GENERAL 


